Europaische Woche des Sports
23. - 30. September

Wir unterstiitzen den Aufruf der EU ...

... und bringen mehr Menschen in Bewegung!
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Der SV Fortuna Auerbach e.V.,
die Stadt Auerbach/Vogtl. und der
Sachsische Turn-Verband e.V. laden ein zur:

#BeActive Night
Auerbach 2022

Freitag, 30. September 2022
18.00-20.30 Uhr
SchlossArena Auerbach, Schlossplatz 4
08209 Auerbach

STV MWL,

SACHSISCHER TURN-VERBAND

(0) KJ beactivedeutschland

www.beactive-deutschland.de
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Allen ein herzliches Willkommen

zur #BeActive Night in Auerbach!

Unser Programm:

#BEACTIVE

ZUMBA Gold®
Riickenflow
AROHA®
Yoga-KAHA® in Motion

Unsere Presenterinnen:

Steffi Pausch, Auerbach
Grit Seifert, Auerbach
Eva Krlger, Auerbach
Antje Seidel, Ellefeld

Organisatorische Hinweise:

Bitte Hygienevorschriften vor Ort einhalten!

Die Teilnahme ist kostenfrei und offen fur alle.
Einlass ab 17.30 Uhr

Voranmeldung méglich (siehe Kontaktdaten)
Anerkennung fur das Bonusheft der
Krankenkassen (Bonusheft bitte mitbringen)
kulinarisches Angebot vor Ort

Sportsachen und Hallenschuhe (evtl. auch Yoga-
socken) bitte nicht vergessen!

Kontakt:

Antje Seidel
(SV Fortuna Auerbach e.V. / Sparte Aerobic)
Mobil: 01 73 - 597 60 84
E-Mail: aerobic-fortuna@gmx.de

n Sparte Aerobic

www.stv-turnen.de (Gymwelt)



